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Tyttöjen ja naisten ympärileikkaus –      

voit saada apua 

Kerro aina ympärileikkauksesta tai sen uhasta 

• Jos olet vaarassa joutua ympärileikatuksi, kerro 

siitä esimerkiksi työntekijöille 

Maahanmuuttovirastossa, 

vastaanottokeskuksessa, koulussa tai 

terveysasemalla. He voivat auttaa sinua myös, 

jos sinut on aiemmin ympärileikattu.

• Ympärileikkaus tai sen vaara voi olla peruste 

saada oleskelulupa Suomesta. 

Voit saada apua ympärileikkauksen haittoihin 

• Ympärileikkaus voi aiheuttaa sinulle hankalia vaivoja. Lääkäri voi auttaa 

sinua. 

• Voit saada apua myös, jos asia painaa mieltäsi. 

Suomessa sinua suojellaan ympärileikkaukselta 

• Suomessa tyttöjen ja naisten ympärileikkausta ei saa tehdä ilman 

lääketieteellistä syytä. Sitä ei saa tehdä sinulle myöskään Suomen 

ulkopuolella. 

• Sinulla on oikeus päättää omasta kehostasi. Kukaan muu ei saa kajota 

siihen ilman lupaasi. Jos sinulle tehdään jotain vasten tahtoasi, Suomen 

viranomaiset suojelevat sinua ja saat apua.

Jos tiedät, että joku muu tarvitsee apua 

• Jos joku toinen on vaarassa joutua ympärileikatuksi, voit kertoa siitä 

esimerkiksi työntekijöille Maahanmuuttovirastossa, vastaanottokeskuksessa, 

koulussa tai terveysasemalla. 

• Se, että kerrot, voi auttaa toista. 

Mitä ympärileikkaus tarkoittaa? 

• Tyttöjen ja naisten ympärileikkaus on sukuelinten silpomista. Silpominen 

tarkoittaa ulkoisten sukuelinten vahingoittamista tai poistamista ilman 

lääketieteellistä syytä. 


