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| Finland behdver man inte omskéra pojkar pa icke-medicinska
grunder. En pojkes stéllning eller réttigheter i det finska
samhéllet paverkas inte av huruvida han ar omskuren eller inte.

Aven i Finland ar icke-medicinsk omskarelse en del av

religionen eller kulturen inom vissa samfund. Ungefar 400 pojkar

omskérs arligen i Finland pa icke-medicinska grunder.

Om ni vill att er son ska omskaras ska ni félja social- och
hélsovardsministeriets anvisning

1.

En omskérelse kan endast utféras av en lakare som har
tillstdnd att arbeta som I&kare i Finland. Ni kan fraga i Finland
bosatta representanter for er egen kultur eller religion vilka
|&kare som utfér ingreppet i fraga.

. Icke-medicinsk omskérelse utfors inte inom den offentliga

halsovarden, det vill séga pa hélsovardscentraler eller
offentliga sjukhus. Om ni vill att er son omskérs maste ni
arrangera det inom den privata halsovarden. Omskarelser
pa medicinska grunder utférs i Finland inom den officiella
halsovarden. En medicinsk grund ar exempelvis férhud med
arrbildning.

. Ldkaren maste se till att ingreppet utférs rent och sterilt, sa

att saret inte blir inflammerat.

. Omskarelse orsakar er son smarta. Lakaren som utfor

ingreppet ska se till att er son far tillrackligt med
smartstillande medel bade fére och efter ingreppet.

. Omskaérelse kan ibland orsaka biverkningar. Snart

efter ingreppet kan er son exempelvis drabbas av en
inflammation. Ett inflammerat sar kan bléda och géra ont. Vi
vet inte sarskilt mycket om biverkningar som eventuellt kan
uppsta efter an langre tid. Lékaren maste informera er om
detta innan ni ger ert samtycke till ingreppet. Lakaren ger er
anvisningar for hur ni ska agera efter ingreppet.

. For att en omskarelse ska kunna genomféras maste

vardnadshavarna ge sitt samtycke. Om pojken har tva
vardnadshavare maste bagge ge sitt samtycke till ingreppet.
Ni ska skriva under ett papper dar ni ger ert samtycke till
omskarelsen av er son.

. Er son maste ge sitt samtycke till omskarelsen. Ni ska dven

be pojken sjalv ge sitt samtycke till ingreppet, om han arien
sadan alder att det ar mojligt for er att diskutera &mnet med
honom. Ni och den ldkare som utfér ingreppet ska beréatta
om ingreppet fér honom pa basta majliga sétt. Om han
forstar innebdrden av ingreppet och inte vill genomga detta,
far ingreppet inte utféras. Atminstone som 12 &r gammal &r
det mojligt for er son att forstd vad ingreppet innebér, men
dven bland barn i samma alder varierar férmagan att forsta

ingreppet.

. Som vardnadshavare betalar ni sjalva kostnaderna for

omskarelsen.



