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Suomessa ei tarvitse ympärileikata poikia ilman lääketieteellistä 
syytä. Ympärileikkaaminen tai leikkaamatta jättäminen ei vaikuta 
pojan asemaan ja oikeuksiin suomalaisessa yhteiskunnassa. 

Ilman lääketieteellistä syytä tehty ympärileikkaus kuuluu 
Suomessakin joidenkin yhteisöjen kulttuuriin tai uskontoon. 
Suomessa ympärileikataan ilman lääketieteellisestä syytä noin 
400 poikaa vuosittain. 

Jos haluat, että poikasi ympärileikataan,  
noudata Sosiaali- ja terveysministeriön ohjetta

1.	 Ympärileikkauksen voi tehdä vain lääkäri, jolla on lupa toimia 
Suomessa lääkärinä. Tietoa leikkausta tekevistä lääkäreistä 
voitte kysyä Suomessa asuvilta oman kulttuurinne tai 
uskontonne edustajilta.

2.	 Ympärileikkausta ilman lääketieteellistä syytä ei 
tehdä Suomessa julkisessa terveydenhuollossa eli 
terveyskeskuksissa tai julkisissa sairaaloissa. Jos haluatte 
pojallenne ympärileikkauksen, teidän pitää järjestää se 
yksityisessä terveydenhuollossa. Lääketieteellisten syiden 
vuoksi tehdyt ympärileikkaukset tehdään Suomessa julkisessa 
terveydenhuollossa. Lääketieteellinen syy on esimerkiksi 
arpeutunut esinahka.

3.	 Lääkärin pitää huolehtia, että leikkaus tehdään puhtaasti eli 
steriilisti, jotta haava ei tulehdu.

4.	 Ympärileikkaus aiheuttaa pojallenne kipua. Leikkaavan 
lääkärin pitää huolehtia, että poikanne saa riittävästi 
kipulääkettä ennen toimenpidettä ja sen jälkeen.

5.	 Ympärileikkaus voi joskus aiheuttaa haittavaikutuksia. 
Pian leikkauksen jälkeen pojallenne voi tullamuun 
muassa tulehdus. Tulehtunut haava voi vuotaa ja olla 
kipeä. Mahdollisista pitkän ajan päästä ilmenevistä 
haittavaikutuksista ei tiedetä kovin paljoa. Lääkärin 
pitää kertoa nämä asiat teille ennen kuin annatte luvan 
leikkaukseen. Lääkäri antaa teille ohjeet, miten teidän pitää 
toimia leikkauksen jälkeen.

6.	 Ympärileikkaukseen tarvitaan huoltajien suostumus. Jos 
huoltajia on kaksi, tarvitaan teidän molempien suostumus. 
Teidän pitää allekirjoittaa paperi, jossa annatte luvan 
poikanne ympärileikkaukseen.

7.	 Ympärileikkaukseen tarvitaan poikanne suostumus. Teidän 
tulee kysyä lupa leikkaukseen myös pojalta itseltään, jos 
hän on sen ikäinen, että keskustelu on mahdollista. Teidän 
ja leikkaavan lääkärin pitää kertoa leikkauksesta hänelle 
parhaalla mahdollisella tavalla. Jos poika jo ymmärtää 
leikkauksen merkityksen eikä halua leikkausta, sitä ei saa 
tehdä. Ainakin 12-vuotiaana poikanne voi ymmärtää asian, 
mutta samanikäistenkin lasten kyky ymmärtää asioita 
vaihtelee.

8.	 Te huoltajat maksatte itse ympärileikkauksen aiheuttamat 
kustannukset.


